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Hva gjør en klassekontakt? 
Forventninger, tips og rå d til klassekontaktene 
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Innledning 
Takk for at du stiller som klassekontakt! Som klassekontakt kan du påvirke barnas klasse- og 
skolemiljø, og du er bindeleddet mellom klassen og FAU-styret/skoleledelsen. 

Tidsbruk som klassekontakt 
1. Klassekontaktene samarbeider med kontaktlærer om planlegging og gjennomføring av 

foreldremøter i begynnelsen av høstsemesteret og vårsemesteret. 
1. Før hvert foreldremøte inviteres alle klassekontakter til et møte med rektor for planlegging 

(stormøte i FAU).   
2. Klassekontaktene må sørge for valg av nye klassekontakter på foreldremøtet i vårsemesteret. Disse 

tiltrer sitt verv ved skolestart den påfølgende høsten.  
3. Det anbefales at klassekontaktene sitter to år av gangen og at én ny velges hvert år. 
2. Det er tradisjon på Voksen skole at klassekontaktene får gå i 17.mai-tog med sin klasse. 

Samarbeid med kontaktlærer er sentralt 
Klassekontaktene og kontaktlærer bør tidlig avklare felles forventinger. 

Foreldremøter kan være en arena for å ta opp spørsmål av felles interesse for foreldrene og planlegges 

i samarbeid med kontaktlærer.  

FAU anbefaler at klassene bla. tar opp følgende temaer: 

1. Årsplaner og informasjonsbehovet foreldrene har knyttet til læring  
2. Bursdager (invitasjon, gaver, mv.) 
3. Vennegrupper og andre sosiale tiltak 
4. Oppslutning om smarttelefonfri barneskole spesielt, men også diskusjon rundt bruk av PC, spill, 

sosiale medier mv. (lenke til skjermråd fra FAU) 
5. Spørsmål til og fra FAU 
6. Klassekasse – status og evt. ønsker om bruk 

 

Klassekontakten skal arbeide for et godt klassemiljø  
Klassekontakten skal:  

1. legge til rette for god og åpen kommunikasjon mellom foreldrene i klassen. FAU anbefaler å bruke 
Spond til foreldredialog. Dette er en personvernsikker app de fleste foreldre likevel må forholde 
seg til dersom barna er med på aktiviteter.  

2. i samarbeid med kontaktlærer følge opp eventuell uro, mobbing eller annen problematikk i klassen. 
NB! Husk at du som klassekontakt i noen saker kan ha taushetsplikt.   

3. ha et øye for at det også opprettes kontakt mellom foreldre/barn med forskjellig bakgrunn. 
4. følge opp at vennegruppene settes i gang. Avtal med kontaktlærer om dere setter opp gruppene 

sammen.  

Tips: Overnattingstur med klassen bygger et godt klassemiljø, egne arrangementer for fedre og/eller 
mødre, med eller uten barn, kan bygge verdifull kontakt mellom foreldrene. 
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Vennegrupper, årstidsgrupper mv. er et viktig tiltak for å bygge gode klassemiljøer. 

Vennegrupper er viktige sosiale arenaer som bidrar til å styrke skole- og klassemiljøet, og dermed også 

læringsmiljøet til elevene. På Voksen skole er det ønskelig at vennegrupper opprettholdes hele 

barneskolen, men at de får en form som er mulig å opprettholde når barna blir eldre.  

Tips:  

• På småklassene: pek ut foreldrene til et av barna i hver gruppe som får i oppdrag å 
arrangere den første sammenkomsten.  

• På de eldste klassetrinnene: gi elevene oppgaver med å organisere klassetreff i de ulike 
vennegruppene. 

Klassekontaktene skal være bindeledd med FAU og skoleledelsen 

1. Som klassekontakt er du medlem av FAU og velger FAU-styret 
2. Informasjon til og fra FAU vil i hovedsak skje via FAU-kontakt på trinnet eller via e-post til alle 

klassekontakter. FAU må derfor ha dine kontaktdetaljer – særlig aktiv e-post.  
3. Klassekontaktene må sørge for god informasjonsflyt på tvers av klassekontaktene på trinnet.  
4. Informasjon til alle foreldre fra FAU skal deles via klassens informasjonskanal. Sørg for å sikre en 

god informasjonskanal i klassen der alle foresatte er med. Skolen bidrar av personverngrunner ikke 
med e-postlister. 

Klassekasse 

Det er vanlig at det er en klassekasse i hver klasse til bruk for utgifter som faller utenfor skolens 
ansvarsområde: 

a. Kan brukes til gaver, turer, felles innkjøp, klasseball mv. 
b. Gratisprinsippet krever at bidrag til klassekassen er frivillig, anonymt og på fornuftig nivå 

(eksempelvis 200 kr i året). Det bør føres et enkelt regnskap. 
 

 

 

 
Mer informåsjon kån du finne hos foreldreutvålget for grunnskolen (FUG): 
Hvå gjør en klåssekontåkt? - Foreldreutvålget for grunnopplæringen  

 

 

 

 
 
 
Oslo KFU Oslo Kommune Foreldreutvalg www.oslokfu.no    
 
Oslo KFU jobber for vel 140 grunnskoler i Oslo med rundt 65000 elever. 

 Oslo KFU arbeider spesielt med å: 

• ivareta foreldrenes interesser i skole-hjemsamarbeidet. 
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• øke skolekunnskapene og engasjementet hos foreldre og foresatte. 

• fortsatt påvirke politikere til å løfte skole opp på den politiske agendaen, samt 

følge opp at løfter blir holdt slik at satsingen på skolen er reell. 

• skape møtearenaer for FAU i byen. Det arrangeres fellesmøter to-fire ganger i året. 

Her diskuteres felles utfordringer, hva FAU-arbeid kan og bør innebære, eventuelle 

lokale utfordringer og erfaringsutveksling. 

 
 


