@ Oslo

Trygge skoleveier
og aktive elever
med Hjertesone

Oslo



Hva er Hjertesone?

¥ Hjertesone er et samarbeid mellom skolen og
FAU hvor vi jobber for a gjgre det tryggere og
mer attraktivt for elevene a ga og sykle il
skolen.

¥ Vi har definert en avgrenset hjertesone rundt
skolen hvor vi jobber med tiltak for a oke
trafikksikkerheten og redusere biltrafikken.

¥ Voksen skole har veert en hjertesoneskole siden
2025.
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Hvorfor Hjertesone?

Med Hjertesone gnsker vi a bidra til:
¥ Mer hverdagsaktivitet

¥ God helse

¥ Bezerekraftige reiser

¥ At barn lzerer trafikkregler og blir vant til &
ferdes i trafikken

¥ Et trygt, levende og godt lokalmiljg



Hvordan jobber vi med Hjertesone?

Fysiske tiltak

Skolen og FAU gir arlig innspill til bydelen om
trafikale utfordringer i lokalmiljget vart. Bydelen
prioriterer hva som gar videre til Bymiljgetaten
(skoleveier har hgy prioritet).

Her kan vi ogsa melde utfordringer:

¥ Trafikksikkerhet i Oslo

¥ Bymelding (mindre feil og mangler)
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Hvordan jobber vi med Hjertesone?

Fysiske tiltak:

Ved etablering av hjertesone hos oss ble det giennomfgart en
sparreundersgkelse blant foresatte og en trafikktur med
elever. Denne kartleggingen er bakgrunnen for fglgende tiltak
som er bygget (i regi av Bymiljgetaten):

¥ Fartspute i Ankerveien, fartsdump i Landingsveien

¥ Kampesteiner i veien ned mot kirken; hindre parkering,
bedre sikt mot snarganger fra Ankerveien. Dialog med
kirken om lys i gatelykter.

¥ Laget fortau og snu-sone ved store skolegard / hallen

¥ Mpyke trafikanter er na adskilt fra harde trafikanter ved
hovedporten

¥ Asfaltert snargang med handlgper fra Jarbakken til
Landingsveien (viktig om vinteren)

* Parkering forbudt ved fotballbanen




Hvordan jobber vi med Hjertesone?

Holdningsskapende tiltak:
¥ Trafikkvakter foreldredrevet i vinterhalvaret
¥ Informasjon pa foreldremater

o Unnga ungdig kjaring til skolen! Elevene
bar ga eller sykle som hovedregel.

o Informasjon om hvor man kan slippe av
elever

o Informasjon om hvor man skal parkere
dersom man skal fglge eleven inn

¥ Informasjon pa nettsiden



¥ Spre trafikken.

¥ Bla streker:
kantstopp med
snuplass i Jarbakken

VYIkke Kjor ned
hovedporten. (Det er
ikke fortau her.)

¥ Kantstopp med
snuplass i

Landingsveien

°Parkering: rod sirkel
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Hvordan kan dere som foresatte bidra?
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