
Tid Mandag 08.30 – 15.30 Tirsdag 08.30 – 13.45 Onsdag 08.30 – 13.45 Torsdag 08.30 – 15.30 Fredag 08.30 – 15.30 

08.30 - 09.00      

09.00 - 09.30      

09.30 – 09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45 - 10.40      

10.40 - 11.00 Lunsj 1. – 7. trinn Lunsj 1. – 7. trinn Lunsj 1. – 7. trinn Lunsj 1. – 7. trinn Lunsj 1. – 7. trinn 

11.00 - 11.30 Storefri 1. – 7. trinn  Storefri 1. – 7. trinn  Storefri 1. – 7. trinn  Storefri 1. – 7. trinn  Storefri 1. – 7. trinn  

11.30 – 12.00      

12.00 - 12.30      

12.30 – 12.45 Friminutt 1. - 7. trinn 
(fysak for 5. – 7. trinn) 

Friminutt 1. - 7. trinn  
(fysak for 5. – 7. trinn) 

Friminutt 1. - 7. trinn  
(fysak for 5. – 7. trinn) 

Friminutt 1. - 7. trinn  
(fysak for 5. – 7. trinn) 

Friminutt 1. - 7. trinn  
(fysak for 5. – 7. trinn) 

12.45 – 13.15      

13.15 - 13.45      

13.45 – 14.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

14.00 – 14.30      

14.30 – 15.00      

15.00 – 15.30      

 

 


